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บทที่ ๔ 
การสรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

 งานวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์แบบแผนการเผยแผ่หลักธรรมส่งเสริมกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์
ของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย จึงได้สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๔.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ๔.๒ ข้อเสนอแนะ 
  

๔.๑ สรุปผลการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์แบบแผนการเผยแผ่หลักธรรมส่งเสริมกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์
ของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย มีวัตถุประสงค์
การวิจัย ๒ ประการคือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดการเผยแผ่หลักธรรมของพระอาจารย์สุบิน ปณีโตและ
การเผยแผ่หลักธรรมท่ีส่งเสริมการพัฒนาคุณธรรมครบวงจรชีวิต ๒) เพื่อวิเคราะห์แบบแผนการเผย
แผ่หลักธรรมท่ีส่งเสริมกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต 
 
  

 ๔.๑.๑ แนวคิดการเผยแผ่หลักธรรมของพระอาจารย์สุบิน ปณีโตและการเผยแผ่
หลักธรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาคุณธรรมครบวงจรชีวิต 
 วัตถุประสงค์ข้อท่ี ๑) แนวคิดการเผยแผ่หลักธรรมของพระอาจารย์สุบิน ปณีโตและการ
เผยแผ่หลักธรรมท่ีส่งเสริมการพัฒนาคุณธรรมครบวงจรชีวิต คือ กระบวนการส่ือสาร ข้อมูลข่าวสาร 
หลักธรรมค าสอนและการโน้มน้าวจิตใจของประชาชนในชุมชนให้เข้าถึงสาระและน าไปปฏิบัติตนได้ 
ซึ่งหลักธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น บุคคลสามารถเผยแผ่ได้ท าได้โดยผ่านส่ือสมัยใหม่ และส่ือ
กิจกรรมศาสนาท่ีเป็นเรื่องกลุ่มสัจจะฯ ความเช่ือ ค่านิยมท่ีลึกซึ้ง การยอมรับส่ิงท่ีเกิดขึ้น ต้ังอยู่ ดับไป
ภายในจิตใจ เพราะฉะนั้น การเผยแผ่หลักธรรมต้องท าอย่างต่อเนื่อง และต้องมีความเหมาะสม
สอดคล้องกับยุคโลกปัจจุบัน 
 แนวคิดการเผยแผ่หลักธรรม คือ ส่ือท่ีพระพุทธเจ้าสร้างขึ้นมีการวิวัฒนาการมาโดยล าดับ 
ต้ังแต่ภาษาพูด ภาษาเขียน กิริยาท่าทาง  หนังสือ ต ารา จนถึงเครื่องมืออิเลคทรอนิกส์ เช่น
โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์ ดาวเทียม เป็นต้น เครื่องมือการส่ือสารเหล่านี้ ปัจจุบันน ามาใช้เผยแผ่
หลักธรรม ไปยังผู้รับได้อย่างดี ในยุคนี้ส่ือมวลชนจัดอยู่ในกระบวนการส่ือสาร ๕ อย่างเช่น การส่ือสาร
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ภายในบุคคล การส่ือสารระหว่างบุคคล การส่ือสารกลุ่มใหญ่ การส่ือสารในองค์การและการ
ส่ือสารมวลชน 
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยภาพรวมพบว่า นักเผยแผ่หลักธรรมท่ีดีต้องสร้างบุคลิกภาพท่ีน่า
เคารพเล่ือมใสให้แก่ผู้พบเห็นหรือผู้ฟัง ยึดหลักของพระพุทธเจ้า ผู้ถือประมาณในธรรม ท าให้บุคคลท่ี
พิจารณาด้วยปัญญาเห็นสารธรรมหรือการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ คือ ศีล สมาธิ ปัญญา จึงชอบใจ
เล่ือมใสน้อมใจท่ีจะเช่ือถือ 
  

  การเผยแผ่หลักธรรมท่ีส่งเสริมการพัฒนาคุณธรรมครบวงจรชีวิต เป็นการศึกษาเกี่ยวกับ
แนวคิดการเผยแผ่หลักธรรมของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต พระอาจารย์สุบิน ปณีโต ได้น าแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้องกับการเผยแผ่หลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเป็นแบบแผนในการปฏิบัติ โดยแยกออกเป็น
หลักการเผยแผ่หลักธรรมตามแนวพระพุทธศาสนา และการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า 
ท้ังสองหลักการมีลักษณะการเผยแผ่ท่ีคล้ายกันมาก เพราะการเผยแผ่ตามแนวพระพุทธศาสนานั้นใช้
หลักการน าเสนอ การโน้มน้าว การน าไปปฏิบัติ การตอบค าถาม การประเมิน เช่นเดียวกัน ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวทางของพระพุทธเจ้า และยังใช้วิธีการสอนเช่นเดียวกัน โดยการใช้วิธีการสนทนา 
บรรยาย ปาฐกถา ตอบค าถาม และต้ังกฎบังคับ ท าให้ลักษณะแนวคิดและวิธีการเผยแผ่หลักธรรมท่ี
พระอาจารย์ สุบิน ปณีโต น ามาใช้สอดคล้องกับแนวคิดกับหลักการเผยแผ่หลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า 
 หลักทฤษฎีและแนวคิดด้านการส่ือสาร พระอาจารย์สุบิน ปณีโต ได้ใช้แนวคิด ทฤษฎีท่ี
สอดคล้องกับทฤษฎีของ เดวิด เค. เบอร์โล ประกอบด้วย “ผู้ส่งสาร” พระอาจารย์สุบิน ปณีโต เป็นผู้
ท่ีมีความสามารถในการส่งสารเป็นอย่างดี เพราะท่านได้ศึกษาวิธีการท่ีจะโน้มน้าวจิตใจคนในชุมชน
มาแล้วกับครูชบ ยอดแก้ว ในเรื่องของการชักจูงให้คนในชุมชนมาร่วมออมทรัพย์ร่วมกัน ท้ังในเรื่อง
จิตวิทยา ทักษะด้านการส่ือสาร ทักษะด้านความรู้ ด้านทัศนคติ ก็เต็มเปี่ยมไปด้วยคุณสมบัติท่ี
ครบถ้วน รวมทั้งการเข้าใจในระบบสังคมวัฒนธรรมของชุมชน พระอาจารย์สุบิน ปณีโตก็ได้ศึกษาและ
เข้าใจความต้องการของคนในชุมชนเป็นอย่างดีท าให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างราบรื่น  “สาร” คือ 
ส่ิงท่ีพระอาจารย์สุบิน ปณีโต ได้ถ่ายทอดความคิดในการจัดต้ังกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ฯ ขึ้นมาเป็นการ
เปิดโอกาสให้คนในชุมชนรับรู้รับทราบ ได้รับสาร “ส่ือ” คือ ช่องทางท่ีจะน าสารไปสู่ประสาทช่องทาง
ในการส่ง หมายถึงส่ิงท่ีขนส่งสาร ส่ิงท่ีน าหรือถ่ายทอดสารของผู้ส่งสารให้ปรากฏ การท่ีจะส่งข่าวสาร
โดยการให้ผู้รับได้รับข่าวสารข้อมูล ส่ือท่ีพระอาจารย์สุบิน ปณีโต ใช้ในการส่ือ ก็คือ กลุ่มสัจจะสะสม
ทรัพย์ฯ เป็นเครื่องมือท่ีท่านได้สร้างขึ้นมาเพื่อแก้ไขปัญหาความยากจนของคนในชุมชน “ผู้รับ” คือ  
ต้องเป็นผู้มีทักษะความช านาญในการส่ือสารโดยมีความ สามารถในการถอดรหัสสาร (Decode) เป็น
ผู้ท่ีมีเจตคติ ระดับความรู้ และพื้นฐานทางสังคม และวัฒนธรรม พระอาจารย์สุบิน ปณีโต ก็ได้สอนคน
ในชุมชนให้เข้าใจเจตนาในส่ิงท่ีพระอาจารย์จะสอนให้ปฏิบัติได้เป็นอย่างดี สอนอย่างเต็มท่ี จนในท่ีสุด
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ทุกคนก็เข้าใจเจตนารมณ์ของพระอาจารย์ว่าอาจารย์ต้องการช่วยเหลือด้วยความจริงใจ ไม่หวัง
ผลตอบแทนจนท าให้เกิดความน่าเล่ือมใส ศรัทธา  
 หลักพุทธเศรษฐศาสตร์ คือ การประยุกต์แนวความคิดทางศาสนาพุทธเกี่ยวกับธรรมชาติ
ของมนุษย์มาใช้อธิบายหลักการและแนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ เป็นแนวทางใหม่ในการท าความเข้าใจ
เศรษฐศาตร์ พระอาจารย์สุบิน ปณีโต ได้น าหลักธรรมมาประยุกต์ใช้กับกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ฯ นั้น
ย่อมเรียกได้ว่า เป็นพุทธเศรษฐศาสตร์ อย่างแท้จริง เพราะเป็นการน าหลักธรรมของพระพุทธเจ้าคือ
หลักมรรคมีองค์ ๘ เข้ามาประกอบด้วย ในส่วนท่ีแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนก็คือ ข้อสัมมาอาชีวะ คือ
การประกอบอาชีพชอบ พระอาจารย์สุบิน สอนให้สมาชิกของกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ฯ ให้รู้ จัก
ประกอบอาชีพท่ีสุจริต ไม่กอบอาชีพท่ีผิดกฎหมาย  
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยภาพรวมพบว่า การก่อต้ังกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ฯ ของพระ
อาจารย์สุบิน ปณีโต นั้น ได้น าหลักการแนวคิด การเผยแผ่หลักธรรมท่ีท ากันสืบมาต้ังแต่ยุคขององค์
สมเด็จสัมมาสัมพุทธเจ้า จนถึงยุคปัจจุบัน มาประยุกต์เผยแผ่หลักธรรมให้เข้ากับวิวัฒนการของสังคม 
พร้อมกับต้องใช้วิธีการส่ือสารให้ทันกับยุคสมัย โดยการน าแนวคิดทางด้านตะวันตกมาประยุกต์ด้วย 
เพื่อให้เกิดความทันสมัยท่ีมีการเกี่ยวข้องกับส่ือใหม่ และยังได้ผสมผสานหลักธรรมให้สอดแทรกกับ
สังคมยุคปัจจุบัน ท่ีเต็มเป่ียมไปด้วยความต้องการท่ีไม่เพียงพอ ยิ่งพัฒนามาก ยิ่งมีความต้องการมาก 
ท าให้เกิดความวุ่นวายข้ึนในสังคม แนวทางท่ีดีจึงเป็นแนวทางของพุทธเศรษฐศาสตร์ท่ีได้เข้ามาแก้ไข
ให้ปัญหาต่างๆ ในความต้องการของคนเราให้มีความพอเพียงต่างๆ ของคนในสังคมอย่างน้อย
ความเห็นแก่ตัวให้เบาบางลงไปบ้างในท่ีสุด 
 

 ๔.๑.๒ วิเคราะห์แบบแผนการเผยแผ่หลักธรรมที่ส่งเสริมกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ของ
    พระอาจารย์สุบิน ปณีโต 
 วัตถุประสงค์ข้อท่ี ๒) วิเคราะห์แบบแผนการเผยแผ่หลักธรรมท่ีส่งเสริมกลุ่มสัจจะสะสม
ทรัพย์ฯ ของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต แนวทางวิธีการด าเนินงานแบบแผนการปฏิบัติพัฒนากลุ่มสัจจะ
สะสมทรัพย์ฯ ซึ่งเป็นกระบวนการพัฒนามนุษย์ของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต แบ่งออกเป็น ๔ ประการ 
คือ 
 ๑) การสร้างเครื่องมือในการรวมคนในหมู่บ้านในชุมชนของท่าน การก่อต้ังกลุ่มสัจจะ
สะสมทรัพย์ฯ เป็นเครื่องมือในการรวมคนของท่านให้เป็นเสาหลักของการปฏิบัติงานด าเนินงาน 
 ๒) การสร้างศรัทธาในตัวท่านให้เป็นที่ยอมรับของคนในชุมชนใช้ทุนทางสังคม คือ ข้อวัตร
ปฏิบัติของท่านท่ีเป็นท่ีน่าเล่ือมใส ศรัทธา และความจริงใจของท่านท่ีอยากจะช่วยให้คนในชุมชนพ้น
จากความทุกข์ ความยากจน และผลยังบวกกับทุนทางสังคมท่ีชาวบ้านได้เคารพศรัทธาในตัวพระสงฆ์
เป็นทุนเดิมอยู่แล้ว  
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 ๓) การน าหลักธรรมเข้าไปสอดแทรกในเครื่องมือ ให้เห็นหลักของการด ารงชีวิต การ
เดินทางสายกลาง การด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง  ใช้หลักธรรมะหลากหลายอย่างในการสอน 
หลักธรรมท่ีเด่นชัด ได้แก่ ความมีเมตตาพรหมวิหารของท่านเป็นเบ้ืองต้น อันเป็นต้นทุน ท่ีจะโน้มน้าว
สอนให้คนในชุมชนเช่ือและปฏิบัติตาม ด้วยการ พูดให้ฟัง ท าให้ดู อยู่ให้เห็น เย็นให้สัมผัส คือส่ิงท่ี
ท่านต้ังใจให้ชาวบ้านนั้นปฏิบัติดีและปฏิบัติชอบตามท่าน แต่การสอนของท่านจะดูท่ีความเหมาะสม
กับสถานการณ์และสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง และเห็นผลเป็นรูปธรรมมากท่ีสุด 
 ๔) การติดตามผลและประเมินผล เพราะไม่ว่าจะใช้วิธีการใดก็ตามสุดท้ายก็ต้องติดตามผล
ของการปฏิบัติและประเมินผลของการปฏิบัติ เพื่อให้ทราบถึงความก้าวหน้าความเป็นไปของงาน ว่า
จะส าเร็จหรือไม่ มีข้อบกพร่อง ต้องแก้ไขตรงไหนบ้าง เป็นต้น โดยท่ี ท่านใช้ระบบคุณธรรมเป็น
เครื่องมือวัดในการพัฒนาของคน ของกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ฯ  
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยภาพรวมพบว่า แบบแผนการเผยแผ่หลักธรรมของพระอาจารย์
สุบิน ปณีโต โดยใช้หลักพุทธธรรมเข้าไปสอดแทรก เข้าไปซึมซับ ปลูกฝังจิตส านึกให้คนในชุมชนนั้น 
ท าให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้น คนในชุมชนสามารถช าระหนี้สินได้ อัตราการกู้ยืมลดลง สวัสดิการของ
กลุ่มก็สามารถน ามาใช้สอย เก็บออม หรือท าการลงทุน มีท้ังการเปล่ียนแปลงทางด้านความซื่อสัตย์ 
ความสามัคคี การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การช่วยเหลือแบ่งปันซึ่งกันและกัน ความไว้เนื้อเช่ือใจซึ่ง
กันและกัน ความรับผิดชอบต่อตัวเอง ต่อผู้อื่น และต่อสังคม การรู้จักใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า ซึ่ง
การเปล่ียนแปลงนั้น เป็นผลมาจากท่ีพระอาจารย์สุบิน ได้ก าหนดโครงสร้าง กฎระเบียบต่างๆ ร่วมกับ
คนในชุมชน น าไปสู่แนวทางในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ร่วมกันท าให้กลุ่มมีความยั่งยืน และเกิดเป็น
ระบบวัฒนธรรมท่ีรับรู้และรับทราบเกิดข้ึนในชุมชนโดยอัตตโนมัติ 
 สรุปได้ว่า พระอาจารย์สุบิน ปณีโต ท่านมีท้ังศาสตร์และศิลป์ กล่าวคือ ศาสตร์ เป็นวิชา
ความรู้ ส่วนศิลปะ คือ เทคนิควิธีการของท่านท่ีใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีท้ังหลักปริยัติ และ
ปฏิบัติ ดังนั้น การศึกษาการวิเคราะห์แบบแผนการเผยแผ่หลักธรรมส่งเสริมกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์
ของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต จึงเป็นแบบอย่างท่ีดีในสังคม ต่อการเผยแผ่พุทธธรรมสู่ยุคสังคมปัจจุบัน 
และสามารถน าไปศึกษาประยุกต์ใช้ปฏิบัติได้ 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

๑๓๓ 
 

 
 
 
๔.๒ ข้อเสนอแนะ 
 ผลการวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์แบบแผนการเผยแผ่หลักธรรมส่งเสริมกลุ่มสัจจะสะสม
ทรัพย์ของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  

 ๔.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ในงานวิจัยนี้ แสดงให้เห็นถึงบทบาทและกระบวนการของพระสงฆ์ท่ีสามารถเข้ามาช่วย
แก้ปัญหาและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ได้ และมีส่วนท าให้ระบบเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนประสบ
ความส าเร็จได้เป็นอย่างดี ดังนั้น รัฐบาลและมหาเถรสมาคม ควรมีนโยบายร่วมกันเพื่อช่วยเหลือ 
ส่งเสริม และสนับสนุนพระสงฆ์กลุ่มนี้ คือ จัดให้มีการอบรมความรู้ทางด้านเศรษฐกิจ โดยเฉพาะ
แนวคิดของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต แก่พระสงฆ์ท่ัวไป เพื่อท่านจะได้น าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
มนุษย์ในชุมชนของตนเอง อันมีผลต่อการพัฒนาคนในประเทศ และควรตีแผ่บทบาทในส่วนนี้ เพื่อ
สร้างความเข้าใจให้กับสังคม ควรจัดหลักสูตร การเรียนการสอน เป็นการช่วยเหลือให้สังคมพ้นทุกข์
อย่างเป็นรูปธรรมอีกทาง 
  

 ๔.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อน าไปปฏิบัติ 
 บทบาทในการพัฒนามนุษย์ของพระสงฆ์ผ่านกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชุมชนในปัจจุบัน
ยังมีอยู่น้อยมาก เมื่อเทียบกับอัตราส่วนของพระสงฆ์ท่ัวประเทศ เพราะฉะนั้น หากผู้ท่ีต้องการศึกษา
หรือวิจัยต่อเนื่องจากเรื่องนี้ ควรท าการศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคท่ีเป็นข้อจ ากัดท่ีท าให้
พระสงฆ์ส่วนมากไม่ได้มีบทบาทในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ด้วยการเข้าไปช่วยเหลือส่งเสริม
กิจกรรมทางเศรษฐกิจชุมชน เหมือนกับพระอาจารย์สุบิน ปณีโต หรือมีก็มีน้อย จึงขอเสนอแนะให้ผู้มี
ความสนใจ ท าวิจัยในส่วนนี้ อันจะเป็นวิทยาทาน และการได้ช่วยเหลือพระพุทธศาสนา ช่วยเหลือ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีศักยภาพท้ังเศรษฐกิจและธรรมะ ควบคู่กันไปกับสังคมไทยต่อไป 
  

 ๔.๒.๓ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 หากมีการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะห์แบบแผนการเผยแผ่หลักธรรมในครั้งต่อไป ผู้วิจัยขอ
เสนอแนะการด าเนินการวิจัยในลักษณะดังต่อไปนี้  
 ๑.) ควรมีการศึกษา การประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ท่ีน ามาใช้ในการ
บริหารจัดการ กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์พัฒนาคุณธรรมครบวงจรชีวิต จังหวัดตราด 



 
 

๑๓๔ 
 

 ๒.) ควรมีการศึกษารูปแบบวิธีการอื่นๆ เช่นกลยุทธ์การเผยแผ่ ยุทธ์ศาสตร์การเผยแผ่ 
ศาสตร์และศิลปะการเผยแผ่เป็นต้น มาใช้ร่วมกับการศึกษาการเผยแผ่พุทธธรรม. 
 ๓.) ควรมีการศึกษาและพัฒนารูปแบบการสร้างเครือข่าย ของกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ 
รวมถึงการประเมินผลของการสร้างเครือข่าย ของกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์พัฒนาคุณธรรมครบวงจร
ชีวิต จังหวัดตราด 
 ๔) ควรมีการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการฝึกอบรม การด าเนินกิจกรรมกลุ่ม เพื่อช่วย
ส่งเสริม และพัฒนาสมรรถนะ ให้แก่คณะกรรมการบริหารกลุ่ม โดยแยกเป็นกิจกรรมตามภาระหน้าท่ี 
  
 


